Je kunt ook deelnemen
aan de volgende weekenden of midweek.

SCHATZOEKEN

Door alle eeuwen en culturen heen vinden wij
verhalen over mensen die op zoek gaan naar een
schat, een schat die hun leven richting geeft en
waarde. Maar waar die schat over gaat, wat en
waar je moet zoeken; dat blikt nog een heel
avontuur!

Met behulp van Bibliodrama en andere werk-
vormen gaan we op zoek naar de schat in ons
leven. We laten ons inspireren door verhalen,
door Gods Woord en door woorden van Clara van
Assisi.

De stille tijden, gebedstiden en open avonden
geven veel ruimte voor persoonlijke verwerking.

Datum: 31juli-2 augustus 2012

De midweek loopt van dinsdagmorgen,
aankomst vddr 10.30

tot en met donderdag het middagmaal.

Begeleiding:  zr. Esther Zonjee osc
Kosten: 100 euro (waarvan 15 euro
als inschrijfgeld bij aanmelding).

Aanmelden en informatie:
bij zr. Esther
estherosc@gmail.com

MEELEEF-WEEKEND
(voor jongeren 18-25)

DRUK? Een kleine time-out.

Ben je op zoek naar stilte en rust? Wil je
dichter bij jezelf komen en dichter bij God
en bij de ander? Dan ben je van harte
welkom!

Je kunt een paar dagen komen en tijd nemen om
te ervaren hoe het is om te luisteren naar de
stilte. Je verblijft dan in ons gastenhuis,

alleen met jezelf en met God. Maar je neemt
deel aan het gebed van onze gemeenschap

en je eet samen met ons in stilte.

Als je wilt, kun je in gesprek gaan met onze
gastenzuster om de weg van je verlangen

te vinden en te volgen.

Data: 18-20 mei 2012
(aanmelden vé6r 23 juli)
24-26 augustus 2012
(aanmelden véér 17 april)

We vragen hiervoor 25 euro per dag,
(of meer of minder naar draagkracht).

AANMELDEN

Als gast voor enkele dagen of meeleef-
weekend: Bel tussen 9.30 en 16.30 uur onze
gastenzuster, zr. Imma, tel. 0412 - 462314.
Tussen: 9.45-11.45 en 14.00-16.00 uur

Zusters clarissen

Klooster Sint Josephsberg
Clarastraat 2 5366 AK MEGEN
tel.: 0412 - 462314
www.clarissen.nl



mailto:estherosc@gmail.com
http://www.clarissen.nl/

GELEIDE CHRISTELIJKE MEDITATIE
IN GEBAAR EN BEWEGING.

‘Er is geen stilte meer, er is geen tijd meer.
Overal en altijd maar druk, druk, druk’, zo
hoor ik vaak mensen zeggen. Om evenwicht
en balans te zoeken in zulk een situatie
bieden wij een meditatieweekend aan.

In die dagen kunt u gezamenlijk oefenen in
geleide meditatie, luisteren naar Gods
Woord en naar thematische inleidingen als:
‘Ontdek wie je bent’, ‘Maak je mooi’, of ‘De
weg waarlangs wij gaan’, enz.

U kunt samen bidden met de zusters. Er is
tijd voor verdieping en verwerking. In de
open tijd kunt u in stilte genieten van de rust
van de omgeving rond het stadje Megen en
langs de Maas.

Data: 2 -4 maart 2012

1-3juni 2012

26 - 28 oktober 2012
Begeleiding:  zr. Paula Suwartini osc
Kosten: 8o euro (waarvan 15 euro

als inschrijfgeld bij aanmelding).

Aanmelden en informatie: telefonisch
of per E-mail bij zr Paula Suwartini,
zrpaula.suwartini@gmail.com

Een CD met de meditatie is te koop

MEEZINGEN MET DE SCHEPPING
(voor jongeren tot 30 jaar)

Het ‘Zonnelied’, ofwel ‘De lofzang van de
schepselen’, is de bekendste tekst van
Franciscus van Assisi. Deze tekst is dit
weekend onze leidraad. Wat heeft het
Zonnelied ons te zeggen? We lezen en
herlezen de tekst, doen een meditatie-
oefening, luisteren naar muziek en
verwerken onze ervaringen op een creatieve
manier. We doen dit binnen de setting van
het dagelijks leefritme van de zusters.
Daarbinnen is ook de nodige ruimte en tijd
voor jezelf!

Datum: 20-22 april 2012
Begeleiding: zr. Emmanuél osc
Kosten: 50 euro (waarvan 15 euro

als inschrijfgeld bij aanmelding).

Aanmelden en informatie:
bij zr Emmanuél,
zremmanuelosc@gmail.com

De weekenden lopen van
vrijdagmiddag rond 16.30 uur,
tot zondagmiddag na het middageten.

LIEDEREN ZO OUD, ZO NIEUW
(voor dertigers)

Hoe komt het toch dat liederen die lang véér
onze jaartelling ontstaan zijn, vandaag de
dag nog door velen dagelijks worden
gelezen, gebeden en gezongen, en dat ze
bovendien nog niets aan kracht ingeboet
hebben? Omdat ze gaan over vreugde en
verdriet, hoop en wanhoop, strijd en
overwinning, kortom: over alles wat een
mensenleven eigen is.

Gedragen door de liturgie die wij vieren en
binnen het leefritme van de =zusters,
bezinnen we ons op de psalmen. We laten
ons erdoor gezeggen, gaan er creatief mee
aan de slag en schrijven onze eigen psalm.
Daarnaast is er de nodige tijd en ruimte voor
jezelf.

Datum: 14-16 september 2012

Begeleiding:  zr. Emmanuél osc

Kosten: 50 euro (waarvan 15 euro
als inschrijfgeld bijaanmelding).

Aanmelden en informatie:
bij zr Emmanuél,
zremmanuelosc@gmail.com



